
 

Аналитическая справка  

о количественных и качественных результатах работы   

проекта «Самостоятельные дети»  

за  2015-  2016 учебный год  

 

ПДО Искандаровой Альбины Миниасхатовны 

 

Работа по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения внесена в 

воспитательный план МБОУ «СОШ № 1» г. Альметьевск и планы классных руководителей. 

Работа по Республиканскому  антинаркотическому проекту «SaMoSтоятельные дети» 

продолжает быть актуальной среди подростков школы.  Работа ведется по разработанной 

программе «InTeRNeT» в двух объединениях:  

«InTeRNeT» - 42 ученика 6-9 классов; 

«АlmeTpipl» - 29 учеников 8а класса; 

  Программа сопровождает процесс становления и развития личности школьника. Цель 

программы:создание комплексной системы мер для профилактики наркомании, алкоголизма, 

ликвидации табакокурения, участие в различных антинаркотических, антитабачных и 

антиалкогольных  акциях.  

Вся система внешкольной воспитательной антинаркотической работы построена с 

учетом наличия подростков, склонных к нарушению общепринятых правил поведения и 

имеющих невысокий уровень общего и психологического развития. Практически идёт 

работа над формированием мотивационно-поведенческой культуры общения 14-15летних 

подростков в школе и вне школы. Изучаются семьи детей «риска», применяются 

разнообразные пути подхода к решению проблем с учёбой, досугом (вовлечение в кружки по 

интересу). Идет творческий поиск по пропаганде здорового образа жизни и реализации 

антинаркотического проекта  «SMS – дети». 

С начала учебного года группа активно принимала участие во многих Республиканских 

акциях по реализации  антинаркотического проекта «SaMoSтоятельные дети». 

Проведенные мероприятия 

1. 27 сентября 2015 г. по сложившейся традиции группа «InTeRNeT» решила 

«Поделиться улыбкой» со всеми участниками  Всероссийского забега «Кросс нации- 2015». 

Волонтеры заранее подготовили рекламные листовки на антинаркотическую тему, и веселые 

смайлики с призывом вести здоровый образ жизни. Итогом акции стало 1200 смайлика, 

розданных участникам забега.  

2. 16 октября 2015 года волонтеры школы: группа «InTeRNeT», учащиеся 6 в и 8 а 

классов приняли активное участие в Республиканской антиалкогольной акции «Здоровая 

пробежка». Пробежка с призывами про ЗОЖ прошла по заранее продуманному маршруту: от 

школы до п/к «Саулык». На финише ребята организовали танцевальную зарядку, провели 

агитационную работу с прохожими, предложив им подписать контракт об отказе от вредных 

привычек. 

3. Фестиваль по здоровому образу жизни «Здоровое поколение»  стартовал  в школе для 

учащихся 6-х классов в октябре 2015 года. Мероприятие организовано совместно с-  

Управлением по делам детей и молодежи, подростковыми клубами «Саулык» и «Эдельвейс», 

Альметьевским центром мед.профилактики..фестиваль прошел в три этапа. Первый этап под 

названием «Расти без табака» прошел 21 октября 2015 года и включил в себя быструю 

викторину «Вопросы-ответы», написание эссе о вреде курения, составление кроссворда и 

коллажа по теме, шашечный турнир «Ход дамкой».  

Во втором этапе «Школьные годы чудесные!» классы соревновались в артистизме. 

Каждый класс представил на суд жюри песню, танец, сценку по теме фестиваля Праздничная 

программа состоялась 28 октября 2015 г. в актовом зале школы.. 



Третий этап «Здоровым будешь – все добудешь!» -спортивный праздник прошел 11 

ноября 2015 г. в спортивном зале школы. 

4. Старт Республиканского антинаркотического месячника «Мы голосуем за жизнь» был 

дан с 14.09.15 по 14.10.15. Информация о целях и мероприятиях месячника регулярно 

освещалась на сайте школы.  

5. С 14 ноября 2015 года перенял эстафету Антинаркотический месячник «Жизнь без 

наркотиков». Во всех классах прошли интернет-уроки «Имею право 

знать!».Врамкахмесячникаволонтерышколыпринялиучастиевинтернетуроке,орган
изованномипроведённомсовместносУправлениемФедеральнойСлужбыРоссийской

ФедерациипоконтролюзаоборотомнаркотиковпоРеспубликеТатарстан. 
Урокпрошелврежимевидео-конференциисподключениемкконференц-

залуМинистерствакультурыРеспубликиТатарстан.  
6. 27 ноября 2015 г.на территории школы провели Республиканскую акцию «Здоровая 

мама - здоровый ребенок!».Волонтеры  предлагали прохожим женского пола ответить на 

вопросы о влиянии табака  и алкоголя на репродуктивную систему человека; раздавали 

сердца – символ любви, желали крепкого здоровья всем женщинам и их детям; завязывали 

оранжевые ленточки на запястье. В завершении акции провели праздничный концерт, 

посвященный «Дню мам».  

7.  Конкурс творческих тетрадей по вредным привычкам: «Я – против!» (мир против 

наркотиков, алкоголя и  курения)(01.12.15) . 

8. Организация досуга во время зимних каникул. Участие в городском новогоднем 

проекте «100 дней Нового года». Фестиваль ди-джеев флеш-моб-04 января 2016 года. 

9. 7 апреля 2015 года объединения «InTeRNeT» в очередной раз приняли участие в 

ежегодной республиканской акции «Будь готов! Скажи, НЕТ!».В результате, около 1000 

прохожих узнало о проекте, столько же подписей было собрано в знак согласия с законами, о 

которых рассказали участники проекта «СаМоСтоятельные дети». 

10. Акция «Твори добро»-тимуровская работа по оказанию помощи одиноким 

ветеранам войны и тыла микрорайона.  

11. С февраля 2016 года по поручению городского совета ветеранов учащиеся  школы 

вели поисковую работу по выявлению родственников участников ВОВ, для вручения 

наградных листов.  В результате из 30 участников, найдены родственники 28 участников 

ВОВ. Ребятами изучены истории – участников ВОВ, собран архив из фото и видео 

материалов. Торжественное вручение наградных листов родственникам погибших 

участников запланировано на 18 июня 2016 года.  

Работа с родителями. 
Проведены родительские собрания на темы: «Хорошие родители. Кто они?»( 12.11.15), 

«Жить здОрово и здорОво». «Школа –до свидания. Лето2016-здравствуй».(19.05.16) 

Выводы.  

Все мероприятия, проводимые объединением «InTeRNeT» в рамках Республиканского 

проекта «SaMoSтоятельные дети», направлены в первую очередь на пропаганду здорового 

образа жизни, привлечение внимания населения к проблемам наркомании, алкоголя и 

табакокурения, профилактику негативных явлений. Ожидаемые результаты 

выполнены.Отсутствие случаев применения психоактивных веществ учащимися школы 

этому доказательство.  

 

Следует продолжать работу в данном направлении.  

 

Заместитель директора по ВР :                                    Искандарова А.М.  


